فتاوى فضيلة الشيخ / زيد بن مسفر البحري – الأضاحي 
س(6) :أنا غير قادر على الاضحية  فما الحكم و هل أمسك عن  شعري و أظافري  ؟
ليس عليك شيء فالأضحية على القادر ، و يجوز لك أن تأخذ من أظافرك و شعرك 
