فتاوى فضيلة الشيخ زيد بن مسفر البحري– الصيام [ 63 ] 
( صيام التطوع ) 
س (20 ): هل صحيح أنه إذا انتصف شعبان لا نصوم  ؟
الجواب :

ورد في هذا حديث  ( إذا انتصف شعبان فلا تصوموا  ) 
فبعض العلماء يرى أنه ضعيف ، لأن النبي صلى الله عليه و سلم كما روت عائشة كان يصوم أكثر أيام شعبان ، و لأنه قال كما في الصحيحين :( لا تقدموا صوم رمضان بصوم يوم أو يومين إلا في صوم  يصومه أحدكم ) فلم ينه إلا عن اليومين السابقين لرمضان  .

و بعض العلماء  يرى أنه صحيح و يحمله على محامل من بينها  الكراهة ، وقيل : هذا في حق أناس معينين  و هم الذين يصومون بعد منتصف شعبان فإذا جاء رمضان قلت همتهم و شق عليهم صيام الفرض و يكونون بذلك قدموا التطوع على الفرض، و الصحيح أن من تأكد من نفسه أنه لن يتأثر بهذا الصوم في رمضان  فلا بأس أن يصوم  و من رأى من نفسه أنه سيتضجر أو يتثاقل من الصوم في رمضان فلا يصم 0 
