فتاوى فضيلة الشيخ زيد بن مسفر البحري –  المناسك [ 60 ] 
( أنواع النسك )
س ( 19 ) : ما الفرق بين المفرد و القارن ؟
الجواب : 
لا فرق بين أعمال  المفرد و القارن اللهم إلا أن القارن يلزمه هدي لأنه عن نسكين لقوله عليه الصلاة و السلام  ( طوافك بالبيت و بين الصفا و المروة يسعك لحجك و عمرتك  )
