كن على طبيعتك ولا تتكلف قال رسولنا عليه السلام 
{ وَمَا أَنَا مِنَ الْمُتَكَلِّفِينَ } ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
فضيلة الشيخ :  زيد بن مسفر البحري

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

فالتكلف مذموم شرعا ولذلك ماذا قال تعالى عن النبي { وَمَا أَنَا مِنَ الْمُتَكَلِّفِينَ } فالإنسان يكون على طبيعته
