نصيحة في الحث على إخراج الكفارات حتى لا يقع المسلم ( في هذا الحرج )
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كفارة اليمين لابد في الإطعام فيها من عشرة مساكين 
وكل مسكين يختلف عن الآخر ليس المسكين الذي أعطيته في اليوم هذا تعطيه في اليوم الثاني أو في اليوم الثالث والرابع حتى تطعمه في عشرة أيام ، لا ، لابد أن يكون هناك عشرة مساكين 

وزعت عليهم في يوم واحد وزعت عليهم في أيام متفرقة فلا يضر 

لكن المبادرة بإخراج الكفارة مطلب 

لأنها من الواجبات فيجب أن يتخلص وأن يخلص ذمته لأن بعضا من الناس عليه أيمان كثيرة ومع ذلك لا يكفر وتبقى في ذمته 

وما يدري ماذا يعرض له ؟ فتبقى في ذمته فإذا لقي الله كان في حرج ، فعليه أن يبادر بإخراج الكفارة متى ما حنث في يمينه ، وخالفها ، ولذلك ماذا قال تعالى { وَاحْفَظُوا أَيْمَانَكُمْ }
من حفظ الأيمان كما قال العلماء أنه إذا حنث أنه يكفر
