ما هي المدة التي تعتبر جوهرة عمر الإنسان والتي يجب أن يغتنمها حتى لا يندم عليها ؟
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أنا أقول إن جوهرة حياة الإنسان إن أبقاه الله الى الستين ( أعمار أمتي ما بين الستين إلى السبعين وأقلهم من يتجاوز ذلك )
الجوهرة حقيقة هي ما بين العشرين إلى الأربعين 

لأن العشرين الأولى طفولة ولعب ولهو مراهقة لأن العشرين الثانية إلى الأربعين هي الثمرة ولذلك أغلب من يدخل في هذه الوسائل من هم في مثل هذا السن من العشرين إلى الأربعين ولن يعرف الإنسان مغبة تفريطه سواء كان في مصالحه الدينية أو الدنيوية إلا من بلغ سن الأربعين { حَتَّى إِذَا بَلَغَ أَشُدَّهُ وَبَلَغَ أَرْبَعِينَ سَنَةً قَالَ رَبِّ أَوْزِعْنِي أَنْ أَشْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّتِي أَنْعَمْتَ عَلَيَّ }
بعض الناس قد يصل عمره إلى الأربعين أو أكثر وهو من الشباب هذا ليس كثيرا لكن هذه هي الجوهرة لكن حينها لما تصل إلى سن الأربعين سواء كان رجلا أو امرأة فإن الأسرة قد عظمت وكثرت وإذا أردت أن تأخذ مصالحك منافعك الدينية والدنيوية فإنها لا تكون متيسرة لك مع ضعف البدن وتهالكه وما يصيب الإنسان من التوترات .
