ما هو وقت السحور ؟
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
فضيلة الشيخ :  زيد بن مسفر البحري

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

النبي عليه الصلاة والسلام قال : 

(( مَن لم يُبَيِّت الصيام من الليل فلا صيام له ))
إذاً :

الليل كله محل للنية

بمعنى :

أنه متى ماغربت الشمس وكان ناويا أن يصوم اليوم الذي يليه فإنه في مثل هذه الحال لو لم يتسحر أو تسحر مبكرا فإن صومه صحيح 

لِمَ ؟
لأن النية وقعت في محلها 

ما هو محلها ؟

هو الليل

وبالتالي :

فإنّ صومه صحيح 

لكن :

الأفضل في حق المسلم أن يؤخر السحور لأن النبي عليه الصلاة والسلام  حثَّ على ذلك قال :

((  تسحروا ــ كما جاء في الصحيحين ــ تسحروا فإنّ في السحور بركة ))
وجاء في حديث زيد بن ثابت :

 كما في الصحيحين :

(( أنه قال : تسحرنا مع رسول الله صلى الله عليه وسلم ، ثم خرجنا لصلاة الفجر ))
فقيل لزيد :  كم كان بين سحوركم وبين دخولكم في الصلاة ؟
قال : بقدر ما يقرأ القارئ  خمسين آية ))
فدل على أنّ الوقت قليل  

هذا هو الأفضل في حق المسلم
 ومتى ما وقعت وجبة السحور في وقت السحر فإنه يكون سحورا 

يعني :

لا يلزم أن يكون قبل الأذن بنصف ساعة أو بساعة وإنما ما كان في آخر  الليل مما يطلق عليه سحر من حيث الضابط اللغوي فإنه يعد سحورا  

ولكن :

 كلما أخرَّه إلى ما قبيل الفجر كان أفضل وأتم

